PLAN B

ist ein kommunales Angebot nach
§16a SGB Il und wird vom Landkreis
GielRen aus Mitteln des Hessischen
Ministeriums fur Soziales und
Integration geférdert.

Kommunale Eingliederungsleistungen
sind vor Ort entwickelte freiwillige
Angebote der Kommune als Ergéanzung
zu den gesetzlich Vorgegebenen.

Mit diesen werden Licken in der
Versorgung von Menschen in
besonderen Lebenslagen geschlossen.
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Info unter: 0641/97576-20

wfaN*" Forderverein fur
seelische Gesundheit e.V.

Kontakt:

Marie Hauschild (Koordinatorin)
Ludwigstralie 14

35390 Gielden

Tel: 0641/97576-20 Durchwahl -21
Fax: 0641/97576-51

Mail: hauschild@ifd-giwz.de

Web: www.fsg-giessen.de
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Der Férderverein fiir seelische
Gesundheit e. V. ist seit Uber 30 Jahren
im Landkreis Gie3en mit den folgenden
Schwerpunkten tatig:

* Betreutes Wohnen fur psychisch

kranke Menschen
* Integrationsfachdienst
* Unterstitzte Beschaftigung

www.fsg-giessen.de

wfaN* Forderverein flr
seelische Gesundheit e.V.

Psychosoziale Beratung
fir Personen im
SGB Il — Leistungsbezug

Ein kommunales
Eingliederungsangebot
des Landkreises Gielden
in Kooperation mit dem

Jobcenter Giel3en




PLAN B

Fiir wen ist PLAN B hilfreich? Wie beraten wir? Wie komme ich zu PLan B?

Fur langzeitarbeitslose Personen, * In wertschétzender Haltung
wenn die psychosoziale und berufliche versuchen wir gemeinsam mit

Der Zugang erfolgt Uber das Jobcenter
GielRen.

Eingliederung auf besondere
Schwierigkeiten sto3t, wie

in Lebenskrisen mit
Depressionen, Angsten,
Selbstwertproblematiken,
sozialen Schwierigkeiten, usw.

nach/wahrend psychiatrischer
Behandlung

wenn die Ratsuchenden
Veranderungen wagen wollen

Welche Ziele hat PLan B?

Sicherung der Gesundheit,
Stabilisierung der persoénlichen
Lebenssituation

Férderung der psychosozialen
Leistungsfahigkeit im Hinblick
auf eine Erwerbstatigkeit

Entwicklung beruflicher
Perspektiven

Sie sind motiviert -

den Ratsuchenden, Wege aus
strukturellen und persdnlichen
Sackgassen zu finden
Ressourcen- und
zukunftsorientiert planen wir
gemeinsam konkrete Schritte,
begleiten und unterstitzen bei
der lebensnahen Umsetzung

des persénlichen PLAN B

Was bieten wir?

individuelle Beratungsgesprache
und Coaching

bei Bedarf auch Einbeziehung
von Angehdrigen

systemisch - prozessorientierter
Beratungsansatz

abgestimmte Kontakte mit
Arbeitgeber*innen

Empfehlung und Vermittlung
weiterer Hilfen

Wie ist der Ablauf von PLan B?

Interessierte Kund*innen erhalten
Vorinformationen durch das
Jobcenter

Gemeinsames Erstgesprach im

Jobcenter - PLAN B stellt sich
vor

Erarbeitung des persdnlichen
Bedarfes, Vereinbarung von
Zielen

RegelméaRige
Beratungsgespréache in den
R&umen des Férdervereins flir
seelische Gesundheit e.V. Uber
sechs Monate

Vertrauensvolle Zusammenarbeit
aller Beteiligten

Zeitraum: bis zu 6 Monate

Wir unterstiitzen Sie!
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