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Ein Gewinn flir beide Seiten

Beim ,,DUOday 2026" bilden Behinderte und Berufstatige ein Team — Perspektive schaffen

Kreis GieBen — Den heutigen

Internationalen Tag der Men-
Behinderungen
Kreis-Sozialdezernent ——

schen mit
nahm
Frank Ide (FW) zum Anlass, um
mit Vertretern regionaler Orga-
nisationen, Institutionen und
Dienststellen fiir die am 19.

Mirz 2026 geplante zweite Auf- .

lage des ,DUOday“ im Land-

kreis Gief3en zu werben. Im Ok- ¢

tober 2024 hatte dieser erst-

mals stattgefunden. Und iiber * |

die dabei gemachten Erfahrun-
gen berichteten nun Beteiligte
von Lebenshilfe GieRRen, THK
GieRen-Friedberg, Zaug
gGmbH, Berufliches Trainings-
zentrum Gief3en und Integrati-
onsfachdienst Giel3en/Wetzlar.

Der ,DUOday* hat seinen Ur-

sprung 2008 in Irland, wo erst-
mals Menschen mit Behinde-
rungen fiir einen Tag Seite an
Seite von Mitarbeitenden in Be-
trieben tatig waren. Das Ziel:
Beriihrungsangste  abbauen,
Einblicke erméglichen und Ar-
beitgebern zeigen, welche viel-

féltigen Fihigkeiten Menschen =
Werben fur den ,DUOday 2026"

mit Behinderungen mitbrin-
gen. In Deutschland gehorte
der benachbarte Lahn-Dill-
Kreis zu einem der ersten, der
bereits 2019 die ersten Tandems
zusammengefiihrt hatte.

Niedrigschwelliger
erster Kontakt

Ein Mensch mit Behinderung
bildet gemeinsam mit einem
Mitarbeiter ein Duo, begleitet
den Arbeitsalltag, probiert Auf-
gaben aus und zeigt seine Fa-
higkeiten - vollig unkompli-
ziert und ohne Verpflichtung.
Bei der Premiere im Landkreis
GieRen 2024 waren es zehn
Tandems, die teilnahmen. Die
positiven Erfahrungen - so et-
wa vermittelte Praktika, neue
berufliche Perspektiven und
ein offener Austausch zwi-
schen Unternehmen und Teil-
nehmenden - fithrten dazu,
dass das Netzwerk vor Ort wei-
ter ausgebaut wurde. Neu hin-
zugekommen ist mit der Ju-
gendwerkstatt GieRen noch ein
sozialer Bildungstrager.

Frank Ide ging auf die Bedeu-
tung des Projekts ein und ver-
wies auf den Anmeldeschluss
am 13. Februar 2026. Der ,,DUO-
day 2026 richtet sich erneut an
Menschen mit Behinderungen
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(v.l.): Kreissozialdezernent Frank Ide, Katharina Steinfeld (Integrationsfachdiehst GieBenNVetzLar),

Mirjam Aasman (Jugendwerkstatt), Annika Heuser (ZAUG), Samantha Fischer (IHK GieBen-Friedberg), Michael Volter (Beauftragter fur
die Belange von Menschen mit Behinderungen des Landkreises GieBen), Jenny Truhdl (Handwerkskammer Wiesbaden), Petra Emin
(Lebenshilfe), Larissa Albohn (EAA) und Katharina Neu (Jugendwerkstatt).

ab 18 Jahre und ermdglicht ih-
nen einen unverbindlichen
Einblick in den Arbeitsalltag,
widhrend Unternehmen, Ver-
waltungen und Organisationen
einen niedrigschwelligen ers-
ten Kontakt zu potenziellen
Mitarbeitenden erhalten.

Der von allen Netzwerkpart-
nern sehr positiv bewertete ers-
te ,,DUOday“ habe dazu ge-
fiihrt, nun einen zweiten auf
die Beine zu stellen. Wahrend
Michael Volter, Beauftragter fiir
die Belange von Menschen mit
Behinderungen des Landkrei-
ses GieRRen, auf die Vorteile der
Veranstaltung einging, der so ja
auch Betrieben und Unterneh-
men die Moglichkeit biete,
Fachkrifte zu gewinnen, be-
richtete Petra Emin (Lebenshil-
fe GielRen) von den Erfahrun-
gen beim ersten ,,DUOday*. Bei
diesem seien wertvolle, ganzre-
ale berufliche Chancen ent-
standen.

So machte etwa ein Teilneh-
mer im Nachgang ein Schnup-
pertag-Praktikum bei einem
Raumausstatter, stellte jedoch
dabei fest, dass dies nichts fiir

ihn ist. Auch bei einem grof3en

heimischen Versandhéindler
und Onlineshop sammelte ein
Teilnehmer Erfahrungen,

machte im Nachgang gar ein
Praktikum, entschied sich zwar
gegen eine Weiterbeschifti-
gung, beginnt nun aberam1. Ja-
nuar 2026 eine andere Tatig-
keit. ,,Ohne den ,DUOday* wire
all dies ungewiss gewesen. Wer
weil, ob sich sonst solche be-
ruflichen Perspektiven erge-
ben hitten?, so Emin.

Hemmschwellen und
Barrieren abbauen

Bei einem anderen Termin
mit einem gehorlosen russi-
schen Bewerber war beim Ein-
fithrungsgesprach auch ein Ge-
béardendolmetscher mit dabei,
wie Annika Heuser (Zaug) be-
richtete. Ein Problem dabei ist
auch dem Umstand geschuldet,
dass deutsche und russische Ge-
béardensprache unterschiedlich
sind, gehoren diese doch eigen-
stindigen Sprachsystemen an.
In solchen Fillen kann aus ei-
nem Duo gar ein Trio werden.

Die gemachten Erfahrungen
zeigten, dass ein Tag des unver-
bindlichen Kennenlernens
Hemmschwellen abbauen
kann und fiir Menschen mit Be-
hinderung wie fiir Unterneh-
men gleichermalen ein wichti-
ger erster Schritt ist — vorausge-
setzt, die Betriebe bringen Of-
fenheit mit und stellen an
diesem Tag einen festen An-
sprechpartner. Heuser erlduter-
te, dass der ,DUOday 2026“
diesmal stiarker beworben wer-
den soll — auch tiber die Home-
page des Landkreises und die
Netzwerke der beteiligten Or-
ganisationen. Das Ziel sei nicht
nur die Vermittlung einzelner
Tandems, sondern die Stir-
kung der regionalen Netzwerk-
arbeit und ein besseres Ver-
stindnis der Bediirfnisse und
Féahigkeiten der Bewerbenden.

Wichtig sei aufRerdem, Betrie-
be iiber unterschiedliche Be-
hinderungsarten zu informie-
ren. Alle Beteiligten betonten,
dass Menschen mit Behinde-
rungen am ,,DUOday“ unkom-
pliziert teilnehmen kénnen, da
der Fokus bewusst nicht auf
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schulische Praktika gelegt
wird, sondern auf einfache Be-
werbungsformulare fiir Er-
wachsene. Die Plakate und In-
formationsmaterialien erkli-
ren verstindlich, dass ein
Mensch mit Beeintrichtigung
gemeinsam mit einem Mitar-
beitenden einen Taglangim Be-
trieb mitarbeitet, Eindriicke
sammelt und seine Fihigkeiten
zeigt, wahrend das Unterneh-
men die Person kennenlernt
und berufliche Perspektiven
sichtbar werden. Fiir Betriebe
bietet der ,,DUOday“ die Chan-
ce, neue Talente zu entdecken
und Barrieren abzubauen.
Anmeldeformulare fiir Be-
triebe und Teilnehmende ste-
hen online bereit oder konnen
bei den genannten Ansprech-
partnern angefordert werden.
Interessierte Betriebe wenden
sich hierbei an Larissa Albohn
unter der Rufnummer 0641/
9757615 oder per E-Mail an: al
bohn@eaa-giessen.de  sowie
Teilnehmende an Petra Emin,
0641/4801077431, oder E-Mail:
p-emin@lebenshilfe-giessen.
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